Sind hohe Eigenanspriiche ein
Stressfaktor fiir Sie?

lhre Meinung zu
Stress am Arbeitsplatz
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= :;Iatzcnhmal Wie stressig ist Ihr Arbeits-
nie platz, hatten wir in Ausga-
be 2/2013 von info praxi-
steam gefragt. Dass hoher
Termindruck und dauern-
de Stérungen auf den vor-
deren Platzen landen, war
zu erwarten. Doch es reich-
te nur zu den Platzen 2 und
3. Haufigster Grund fiir
60% Stress am Arbeitsplatz sind
58% nach unserer Umfrage
54% namlich hohe Eigenan-

Was sind die Hauptstressfaktoren fiir MFA?

Hohe Eigenanspriiche
Termindruck

Dauernde Stérungen

Ungenaue Anweisungen
Neuer Aufgabenbereich
Mangelhafte Unterstiitzung

Konflikte mit Patienten

spriiche. Ein Thema, an
dem Sie gliicklicherweise
arbeiten koénnen. Alle
Ergebnisse unter:

Konflikte mit Kolleginnen www.info-praxisteam.de

Konflikte mit der Praxisleitung
Ungerechtfertigte Kritik
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rezeption / sprechstunde

Asthma/COPD-Fortbil-
dungen fur MFA

Der Bundesverband der Pneumologen
(BdP) bietet zwei Fortbildungsprogram-
me an. Mit dem Programm ,Hausarztlich
pneumologische Praxisassistentin
(HPPA)” soll die Zusammenarbeit der
haus- und fachérztlichen Praxis auf der
Ebene der Helferinnen optimiert werden.
Die MFA werden fiir die Behandlung von
Asthma- und COPD-Patienten besser
qualifiziert und trainiert, etwa in der Spi-
rometrie, wie der BdP mitgeteilt hat.
Damit sollen Therapie-Erfolge und Adha-
renz der Patienten zunehmen. Vermittelt
werden medizinische Grundkenntnisse
und praktische Fahigkeiten wie der
Umgang mit den gangigen Inhalatoren
und den Patientenfragebdgen ACT bzw.
CAT. Die Schulungen erfolgen durch
einen Pneumologen und dessen pneu-
mologische Fachassistentin. Informatio-
nen bei med info GmbH, Telefon: 07321 /
949919.

I iel-{0 Wie nutzen Sie mobile Gerate?

Wir wollen wissen: Besitzen Sie ein Smartphone
oder ein Tablet und wie nutzen Sie diese mobilen
Gerate? Die unteren Fragen beantworten Sie
bitte nur, wenn Sie bereits ein Smartphone

oder ein Tablet benutzen.

Die Umfrage ist anonym, personliche Angaben
dienen nur zur Ermittlung des Gewinners.
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Ich besitze ein Smartphone

Ich besitze ein Tablet
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Ich nutze mein Smartphone / Tablet fiir haufig selten

Googeln / Internet

Facebook / Social Media
Spiele / Musik horen
Zeitschriften / Biicher lesen
Termine / Kontakte / Aufgaben

Medizinische Apps privat
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Medizinische Apps fiir die Praxis
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Vorname, Name

StraBe, Hausnummer

PLZ, Wohnort

E-Mail-Adresse

Unter allen Teilnehmern verlosen wir
100 Euro in bar.
Einsendeschluss ist der 5. Oktober 2013.

Bitte schicken Sie den Fragebogen an:

Springer Medizin, Urban & Vogel GmbH
Redaktion Info Praxisteam

Stichwort: Leserbefragung 4/2013
Aschauer Str. 30, 81549 Miinchen

oder schicken Sie uns ein Fax unter:

089-203043-31450

Sie kdnnen den Fragebogen natiirlich
auch im Internet beantworten:
www.info-praxisteam.de




